
■シニアの45.1%がこの夏旅行予定あり。春に比べ1ポイント増加。70代以上の旅行予定者は半数を超える。年収1,000万円以上の層では約6割が旅行予定あり。■国内の旅行先では、観光スポットの多い「北海道」が5つの居住地で上位にランクイン。関東、中部では「長野県」が第1位に。近畿では近県が上位を占める中、「兵庫県」と並び「北海道」「東京都」「長野県」が3位にランクイン。■全体のトップ3は第1位「夫婦でふたり旅」、第2位「友人との旅行」、第3位「ひとり旅」。男性の「ひとり旅」が2割近く、女性の「友人との旅行」が2割以上。年収300万円未満の層は「友人との旅行」を、年収1,000万円以上の層は「夫婦でふたり旅」を望む割合が高い傾向にある。■春に比べ夏は【外で自然を楽しむ】派が増加。女性は「気分転換をすること」を楽しみにしている傾向。50代、60代は【グルメ】を、70代以上は【美しい景色・風景を観ること】を旅の楽しみに。■今夏の旅行予算は「5～10万円未満(計)」「10～30万円未満(計)」が3割超える。他の季節に比べ、出費が増加。50代は5万円以上の出費が多く、旅行にお金を掛ける傾向。年収1,000万円以上の層では「30万円以上」が2割。

【シニアの旅行に関するアンケート調査vol.4】

株式会社 ゲイン株式会社 ZEN

調査方法 ：インターネットリサーチ調査対象 ：全国50歳以上の男女調査時期 ：2013年5月16 日～2013年5月17日集計対象数 ：1,000名▽ 集計対象 構成［性別］ 男性 500名 女性 500名［年代］ 50代 400名 60代 400名 70代以上 200名調査項目：
1.この夏(2013年6月～8月)、旅行の予定はありますか。あてはまるものをお知らせください。[SA] 

2.この夏(2013年6月～8月)、行く予定の都道府県はどこですか。あてはまるものをすべてお知らせください。[MA]
3.この夏(2013年6月～8月)、行く予定の国はどこですか。あてはまるものをすべてお知らせください。[MA]

4.この夏(2013年6月～8月)の旅行に同伴する方はどなたですか。あてはまるものをすべてお知らせください。[MA]
5.この夏(2013年6月～8月)の旅行で楽しみなこと(目的)はどれですか。あてはまるものをすべてお知らせください。[MA]

6.この夏(2013年6月～8月)の旅行予算はどのくらいですか。概算で構いませんのでお知らせください。[NA]実施機関：企画・分析 ： シニア・ナビ サイト運営会社 株式会社ZEN調査実施 ： Qzoo(キューズー)  サイト運営会社 株式会社ゲイン、アイオイクス株式会社※データを転載・引用する場合は、シニア・ナビリサーチが実施した調査であることを明記して下さい。お問い合せ先 広報担当：歌川(うたがわ)/古賀(こが)
E-mail：press＠gain-www.com TEL：03-5776-2821 FAX：03-5776-2822

キューズー
夏旅行は国内で自然を楽しむアクティブシニアが増加

70代以上＆富裕層は旅行に積極的！

<  要 約 >



＊全体で見ると、 「旅行予定者(計)」が45.1%と、シニア層の半数近くが夏の旅行を計画している結果となりました。中を見てみると、「国内旅行予定者(計)」が39.4%、「海外旅行予定者(計)」が8.0%でした。＊春に比べると、「国内旅行予定者(計)」は約1ポイント増加し、「海外旅行予定者(計)」は約1ポイント減少する結果となりました。7、8月には夏祭りやイベント等もあり、夏は国内へ旅行に行く割合がやや増えました。＊性別×年代別で見ると、「国内旅行予定者(計)」が最も多かったのは女性70代以上で50.0%でした。次いで男性70代以上が46.0%とどちらも4割を超える結果となりました。一方、50代以下は男女共に4割以下となりました。＊年収別で見ると、1,000万円以上の層の62.5%が今夏旅行予定ありとなりました。特に「国内旅行予定者(計)」が50.0%と全体よりも11ポイント上回る結果となりました。
今夏の旅行予定者は全体で45.1%と、春に比べ1ポイント増加。

70代以上の旅行予定者は5割を超える。

年収1,000万円以上の層では約6割が今夏の旅行予定あり。

今夏(2013年6月～8月)の旅行予定

キューズー

◆この夏(2013年6月～8月)、旅行の予定はありますか。あてはまるものをお知らせください。(単一回答形式)N=1000 ※n=30未満は参考値として、分析からは除きます。
n=1000 54.6   49.8   10.3   1000 45.7   40.5   7.9    1000 44.4   38.6   8.7    1000 45.1   39.4   8.0    男性 500  45.0   38.8   8.4    女性 500  45.2   40.0   7.6    男性50代 200  39.5   34.5   8.0    男性60代 200  48.0   39.5   9.5    男性70代以上 100  50.0   46.0   7.0    女性50代 200  41.5   35.0   9.5    女性60代 200  45.0   40.0   6.5    女性70代以上 100  53.0   50.0   6.0    北海道・東北エリア 92   42.4   38.0   7.6    関東エリア 417  50.1   44.1   8.9    中部エリア 123  39.0   34.1   7.3    近畿エリア 204  42.2   35.3   7.8    中国エリア 60   45.0   40.0   10.0   四国エリア 32   43.8   43.8   -      九州・沖縄エリア 72   38.9   31.9   6.9    300万円未満 237  36.7   32.1   5.5    300～500万円未満 284  40.5   36.6   6.3    500～1000万円未満 351  48.1   42.7   8.3    1000万円以上 128  62.5   50.0   15.6   世帯年収

居住地
性×年代
性別全体[2012年9月～11月]全体[2012年12月～2013年2月]全体[2013年3月～5月]全体[2013年6月～8月]

海外旅行予定者(計)国内旅行予定者(計)旅行予定者(計)44.337.835.737.136.637.631.538.543.032.038.547.034.841.231.734.335.043.831.931.234.239.946.9

4.85.25.85.76.25.25.0 8.54.06.5 5.0 3.04.3 6.04.96.95.0 -6.94.63.9 5.4 12.5

5.52.72.92.32.22.43.0 1.03.03.01.5 3.03.3 2.92.41.05.0--0.82.5 2.8 3.1

17.720.719.819.920.619.224.017.520.021.019.5 15.019.6 18.222.016.7 26.728.126.423.222.916.5 16.4

27.733.635.835.034.435.636.534.530.037.535.532.038.031.739.041.2 28.328.134.740.136.635.3 21.10% 20% 40% 60% 80% 100%

国内旅行に行く予定だ 海外旅行に行く予定だ 国内・海外両方の旅行に行く予定だ 旅行に行く予定はない まだ分からない

(%)



＊全体的に各居住地から近い都道府県が多くランクインする結果となりました。また、「北海道」は5つの居住地でラ ンクイン。世界自然遺産や温泉など観光スポットの多い「北海道」は、夏の旅行先として絶大な人気です。＊関東居住者では、避暑地として人気のある「長野県」と「静岡県」が 「北海道」と並び1位を獲得しました。＊近畿地方の居住者は、近県が上位を占める中、「兵庫県」と並び「北海道」「東京都」「長野県」が3位にランクインしています。
「北海道」が5つの居住地で上位にランクイン。

関東、中部では「長野県」が第1位に。

全国的に、近県だけでなく遠方にも人気が分散している。

居住地方別 旅行地ランキング(国内)

◆この夏(2013年6月～8月)、行く予定の都道府県はどこですか。あてはまるものをすべてお知らせください。(複数回答形式)n=394(今夏国内旅行予定者)
※n=184 ※n=42

※n=72 ※n=24 ※n=14
※n=23

キューズー

※n=35

※n=30未満は参考値として、分析からは除きます。
1 北海道 13.01 長野県 13.01 静岡県 13.04 神奈川県 12.05 栃木県 7.65 群馬県 7.6

関東居住者 1 長野県 19.02 山梨県 14.33 静岡県 11.93 京都府 11.95 東京都 9.5
中部居住者

1 広島県 25.02 北海道 20.83 大阪府 16.74 長野県 8.34 愛媛県 8.34 鳥取県 8.34 岡山県 8.3
中国居住者

1 北海道 60.02 東京都 11.43 岩手県 8.63 神奈川県 8.65 青森県 5.75 新潟県 5.75 京都府 5.7
北海道・東北居住者

1 栃木県 21.42 東京都 14.32 兵庫県 14.32 鳥取県 14.32 島根県 14.32 香川県 14.32 愛媛県 14.3
四国居住者

1 熊本県 21.72 大分県 17.43 東京都 13.03 広島県 13.03 北海道 13.03 長崎県 13.03 佐賀県 13.03 宮崎県 13.03 鹿児島県 13.0
九州・沖縄居住者

1 三重県 13.92 和歌山県 11.13 長野県 9.73 東京都 9.73 兵庫県 9.73 北海道 9.7
近畿居住者



＊3つすべてのランキングで「ハワイ」が1位を獲得しました。【アジア諸国】では「香港」「韓国」がどのランキングにも上位5位以内に入る結果となっています。『距離と費用の安さ』を重視している傾向がうかがえます。＊男女別ランキングで見ると、「香港」「韓国」「ハワイ」以外に男性側では「タイ」「中国」、女性側では「マレーシア」「アメリカ(ハワイ、グアム除く)」がそれぞれランクインしました。＊年収500万円以上のランキングを見ると、上位2位の「韓国」と「ハワイ」が2割以上を占めました。また、ランクインしたすべての国が15.0%を超えており、複数の国へ旅行を予定している人もいるようです。
全体的に「ハワイ」が人気が高い。

【アジア諸国】で人気がある国は「香港」や「韓国」。

年収500万円以上では上位2位の「ハワイ」 「韓国」が2割以上。

男女、世帯年収別 旅行地ランキング(海外)

◆この夏(2013年6月～8月)、行く予定の国はどこですか。あてはまるものをすべてお知らせください。 (複数回答形式)n=80(今夏海外旅行予定者)
※n=38

キューズー

※n=49
※n=42

1 ハワイ 16.71 タイ 16.73 中国 11.94 韓国 9.54 香港 9.5
男性 1 ハワイ 10.51 韓国 10.53 香港 7.93 アメリカ（ハワイ、グアム除く） 7.93 マレーシア 7.9

女性

1 ハワイ 37.22 韓国 26.93 アメリカ（ハワイ、グアム除く） 16.93 台湾 16.95 香港 15.3
世帯年収500万円以上



n= 夫婦でふたり旅 友人との旅行 ひとり旅 成人した子・孫を含めた家族旅行 中学生以上～19歳の子・孫を含めた家族旅行 近隣住民やサークル、仕事仲間との団体旅行 小学生以下の子・孫を含めた家族旅行 恋人とふたり旅546     48.5     24.0     15.8       8.2       0.9       4.4       1.6       3.3457     51.9     18.6     12.9       7.2       3.1       3.9       2.6       1.5444     48.0     22.1     17.6     10.4       2.9       3.4       2.5       1.4451 47.2    18.0    14.6    11.8    4.0      3.8      2.9      2.7      男性(計) 225 47.1    15.1    19.6    8.9      4.9      4.4      3.6      3.6      女性(計) 226 47.3    20.8    9.7      14.6    3.1      3.1      2.2      1.8      男性50代 79 38.0    17.7    25.3    7.6      10.1    1.3      3.8      5.1      男性60代 96 52.1    14.6    14.6    10.4    1.0      6.3      3.1      3.1      男性70代以上 50 52.0    12.0    20.0    8.0      4.0      6.0      4.0      2.0      女性50代 83 49.4    18.1    7.2      15.7    7.2      1.2      -          2.4      女性60代 90 50.0    20.0    12.2    11.1    -          3.3      4.4      1.1      女性70代以上 53 39.6    26.4    9.4      18.9    1.9      5.7      1.9      1.9      北海道・東北居住者 39 53.8    17.9    2.6      17.9    5.1      2.6      -          2.6      関東居住者 209 49.8    17.7    15.8    12.0    3.8      2.9      2.9      2.9      中部居住者 48 47.9    16.7    10.4    10.4    4.2      4.2      6.3      -          近畿居住者 86 48.8    18.6    14.0    8.1      3.5      4.7      4.7      2.3      中国居住者 27 40.7    14.8    18.5    11.1    3.7      11.1    -          3.7      四国居住者 14 7.1      21.4    35.7    28.6    7.1      7.1      -          14.3    九州・沖縄居住者 28 39.3    21.4    17.9    7.1      3.6      -          -          -          300万円未満 87 31.0    26.4    20.7    12.6    1.1      6.9      4.6      4.6      300～500万円未満 115 49.6    15.7    16.5    9.6      5.2      3.5      2.6      3.5      500～1,000万円未満 169 49.7    16.0    10.7    11.8    4.1      3.6      2.4      1.2      1,000万円以上 80 56.3    16.3    13.8    13.8    5.0      1.3      2.5      2.5      

全体【2012年9月～11月】全体【2012年12月～2013年2月】全体【2013年3月～5月】

世帯年収

全体【2013年6月～8月】性別性×年代居住地エリア

-10.020.030.040.050.060.0 全体 男性(計) 女性(計)（％）
＊全体で見ると、 「夫婦でふたり旅」 が47.2%と最も高い結果となりました。次いで「友人との旅行」が18.0%、「ひとり旅」14.6%となりました。＊男女で比較すると、男性は女性よりも「ひとり旅」が10ポイント高く、中でも男性50代は25.3%と平均よりも11ポイント高い結果となりました。一方、女性は男性よりも「友人との旅行」「成人した子・孫を含めた家族旅行」が6ポイント高く、中でも女性70代以上の「友人との旅行」は26.4.%と平均よりも8ポイント高い結果となりました。＊年収別で見ると、年収300万円未満の層は「友人との旅行」が平均よりも8ポイント高く、年収1,000万円以上の層は「夫婦でふたり旅」が平均よりも10ポイント高い結果となりました。

全体のトップ3は第1位「夫婦でふたり旅」、第2位「友人との旅行」、第3位「ひとり旅」。

男性の「ひとり旅」が2割近く、女性の「友人との旅行」が2割以上。

年収300万円未満の層は「友人との旅行」を、

年収1,000万円以上の層は「夫婦でふたり旅」を望む割合が高い傾向にある。

旅行の同伴者

◆この夏(2013年6月～8月)の旅行に同伴する方はどなたですか。あてはまるものをすべてお知らせください。 (複数回答形式)n=451(今夏旅行予定者)

キューズー

※n=30未満は参考値として、分析からは除きます。



旅行で楽しみにしていること

◆この夏(2013年6月～8月)の旅行で楽しみなこと(目的)はどれですか。あてはまるものをすべてお知らせください。(複数回答形式) N=451(今夏旅行予定者)

春に比べ夏は【外で自然を楽しむ】派が増加。

女性は「気分転換をすること」を楽しみにしている傾向。

50代、60代は【グルメ】を、70代以上は【美しい景色・風景を観ること】を旅の楽しみに。＊全体で見ると、春に比べ夏は「自然の多い場所に行くこと」が7ポイント増加しました。春は【外で景色や名所をアクティブに楽しむ】派が多かったのに比べ、気温が高くなる夏は【外で自然を楽しむ】派が増えていることがうかがえます。＊男女別で見ると、女性は「気分転換をすること」が高く、男性と13ポイントの差が生じました。＊年代別で見ると、50代、60代は「おいしいものを食べる」が70代以上よりも11ポイント以上高い結果となりました。70代以上は「美しい景色・風景を観ること」が他の年代に比べ11ポイント以上高い結果となりました。＊世帯年収別では、年収300～500万円未満の層は「美しい景色・風景を観ること」が50.4%と高く、全体よりも10ポイント高い結果となりました。年収1,000万円以上の層は「おいしいものを食べること」「気分転換をすること」「日常の疲れを癒すこと」が他の年収層よりも高い結果となりました。 ※n=30未満は参考値として、分析からは除きます。

キューズー

n＝ おいしいものを食べること 気分転換をすること 美しい景色・風景を観ること 天然温泉 自然の多い場所に行くこと 観光名所を回ること 同伴者と楽しく過ごすこと 史跡や歴史的建造物を巡ること 日常の疲れを癒すこと 宿泊施設で快適に過ごすこと546 48.0 46.2 41.6 35.7 27.3 31.7 29.3 29.3 27.8 21.8457 53.8 46.6 37.2 42.7 22.3 24.7 28.9 19.0 34.8 20.8444 48.0 42.6 40.8 32.4 24.3 29.5 30.0 27.7 24.6 19.4451 51.4    42.8    40.1    32.6    31.3    29.7    27.7    27.1    25.7    22.0    男性(計) 225 48.9    36.4    36.0    31.1    29.8    27.1    26.2    28.9    21.3    21.8    女性(計) 226 54.0    49.1    44.2    34.1    32.7    32.3    29.2    25.2    30.1    22.1    男性50代 79 50.6    39.2    27.8    21.5    19.0    26.6    21.5    25.3    24.1    13.9    男性60代 96 52.1    40.6    32.3    33.3    27.1    27.1    28.1    32.3    22.9    22.9    男性70代以上 50 40.0    24.0    56.0    42.0    52.0    28.0    30.0    28.0    14.0    32.0    女性50代 83 54.2    53.0    38.6    36.1    28.9    31.3    30.1    18.1    37.3    18.1    女性60代 90 61.1    51.1    43.3    31.1    35.6    28.9    28.9    24.4    27.8    24.4    女性70代以上 53 41.5    39.6    54.7    35.8    34.0    39.6    28.3    37.7    22.6    24.5    北海道・東北居住者 39 46.2    46.2    28.2    28.2    20.5    33.3    41.0    20.5    33.3    15.4    関東居住者 209 51.2    41.6    42.6    36.8    34.9    27.3    24.4    30.1    25.8    23.0    中部居住者 48 60.4    41.7    37.5    35.4    29.2    29.2    29.2    27.1    35.4    25.0    近畿居住者 86 53.5    46.5    52.3    33.7    39.5    33.7    29.1    27.9    20.9    24.4    中国居住者 27 48.1    29.6    18.5    14.8    11.1    25.9    22.2    18.5    25.9    18.5    四国居住者 14 50.0    42.9    21.4    7.1      14.3    14.3    35.7    -          -          7.1      九州・沖縄居住者 28 42.9    50.0    35.7    28.6    25.0    42.9    28.6    32.1    25.0    21.4    300万円未満 87 41.4    33.3    34.5    28.7    32.2    23.0    26.4    13.8    25.3    19.5    300～500万円未満 115 47.8    37.4    50.4    40.0    31.3    32.2    24.3    33.0    23.5    26.1    500～1,000万円未満 169 55.6    47.9    36.1    31.4    30.8    32.5    31.4    29.0    24.9    18.3    1,000万円以上 80 58.8    50.0    40.0    28.8    31.3    27.5    26.3    28.8    31.3    26.3    

全体【2012年9月～11月】全体【2012年12月～2013年2月】全体【2013年3月～5月】全体【2013年6月～8月】性別性×年代居住地エリア世帯年収

（％）
-10.020.030.040.050.060.0 全体 男性(計) 女性(計)



今夏(2013年6月～8月)の旅行予算

◆この夏(2013年6月～8月)の旅行予算はどのくらいですか。概算で構いませんのでお知らせください。(記述回答形式) n=451(今夏旅行予定者)

今夏の旅行予算は「5～10万円未満(計)」「10～30万円未満(計)」が3割超える。他の季節に比べ、出費が増加。50代は5万円以上の出費が多く、旅行にお金を掛ける傾向。年収1,000万円以上の層では「30万円以上」が2割。＊全体で見ると、「10～30万円未満(計)」が35.7%と最も高い結果となりました。次いで「5～10万円未満(計)」が30.6%となり、どちらも3割を超えています。＊性×年代別で見ると、男女ともに50代は他の年代よりも5万円以上が約8割を占める高い結果となりました。50代は旅行にお金を掛ける傾向がうかがえます。＊年収別で見ると、1,000万円以上の層は「30万円以上(計)」が20.0%という結果となりました。※n=30未満は参考値として、分析からは除きます。

キューズー

全体【2012年12月～2013年2月】(n=457男性(計)(n=225)女性(計)(n=226)男性50代(n=79)男性60代(n=96)男性70代以上(n=50)女性50代(n=83)女性60代(n=90)女性70代以上(n=53)北海道・東北居住者(n=39)関東居住者(n=209)中部居住者(n=48)近畿居住者(n=86)中国居住者(n=27)四国居住者(n=14)九州・沖縄居住者(n=28)300万円未満(n=87)300～500万円未満(n=115)500～1,000万円未満(n=169)1,000万円以上(n=80)

全体【2012年9月～11月】(n=546)全体【2013年3月～5月】(n=444)

世帯年収

全体【2013年6月～8月】(n=451)性別性×年代居住地エリア
（％）

14.313.113.110.211.68.87.614.612.03.612.211.317.97.216.711.614.8-7.1 21.87.08.95.0

19.215.114.611.510.712.411.48.314.014.58.915.1 17.911.5 12.511.614.8- 3.6 16.112.210.77.5

26.628.031.830.625.335.829.125.020.034.940.030.2 25.632.5 31.324.4 29.657.128.6 28.735.730.825.0

26.934.830.435.737.3 34.138.035.440.033.7 32.237.733.335.429.239.522.2 42.950.0 23.037.437.942.5

13.09.010.112.015.18.913.916.714.013.36.75.75.113.410.412.818.5 -10.710.37.811.820.00% 20% 40% 60% 80% 100%

30万円以上(計)10～30万円未満(計)5～10万円未満(計)3～5万円未満(計)3万円未満(計)



○全設問納品納品物集計表&グラフ（GTベース）ローデータ一括ご購入
○1設問分割納品

3,000円×設問数（設問数により、割引等ございます）

価格 備考集計軸：性別・年齢・性別×年代・居住地・年収-集計表＆グラフとローデータ59,000円40,000円89,000円
1111設問設問設問設問ずつよりずつよりずつよりずつより10101010%%%%以上以上以上以上おおおおトクトクトクトク！！！！

キューズー

○今冬の旅行について
11 : 2013年6月～8月の旅行予定
12 : 2013年6月～8月の旅行予定地(国内)

13 : 2013年6月～8月の旅行予定地(国外)

14 : 2013年6月～8月の旅行予算
15 : 2013年6月～8月の旅行目的○フェイス項目
16 : 性別
17 : 居住地
18 : 世帯年収
19 : 同居家族
20 : 配偶者の年齢
21 : 自身、配偶者の仕事

◆◆ データ販売のお知らせ ◆◆シニア・ナビリサーチでは、今回の【シニアの旅行に関する調査vol.4】について、より詳しい調査結果をデータ販売しております。
○2013年の旅行 / 普段の行動について

01 : 2013年1月～12月の旅行回数
02 : 2013年1月～12月の旅行訪問地(国内)

03 : 2013年1月～12月の旅行訪問地(国外)

04 : 年間旅行予算
05 : 旅行時期
06 : 旅行計画時期
07 : 旅行形態
08 : 旅行同伴者
09 : 情報収集源
10 : 旅行の目的

【【【【調査項目調査項目調査項目調査項目】】】】

※その他サマリー作成や集計作業も承ります。お問い合わせは、巻末の連絡先までお願い致します。

【【【【料金表料金表料金表料金表】】】】



事業内容：
1．インターネットマーケティングリサーチ/企画設計、実施、分析、コンサルティング
2．インターネットリサーチシステムを活かしたASPの提供
3．インターネットリサーチ会員の会員パネルの提供(国内外)

4．日本発世界へのインターネットマーケティングリサーチ/企画設計、実施、分析、コンサルティング
5．FA解析(コールログ分析)本社所在地：東京都港区芝公園1-3-8 苔香園ビル6F代表取締役社長：岡田隆太朗設立：1991年4月資本金：10,440万円事業内容：インターネットマーケティングリサーチ

URL：http://www.gain-www.com/運営サイト： 【Qzoo】(キューズー) http://qzoo.jp

◆◆本件に関するお問い合わせ◆◆

E-mail：press＠gain-www.com

広報担当：歌川(うたがわ)/古賀(こが)
TEL：03-5776-2821 FAX：03-5776-2822※データを転載・引用する場合は、シニア・ナビリサーチが実施した調査であることを明記して下さい。

◆◆ 株式会社ゲイン 会社概要◆◆

キューズー
事業内容：

1．メディアサービス
2．広告制作サービス
3．コンサルティングサービス
4．ホームページサービス本社所在地：東京都渋谷区円山町5-3 玉川屋ビル9F代表取締役社長：柴田 彰設立：2003年12月24日資本金：1,000万円事業内容：シニアマーケティング

URL：http://www.zen-inc.jp/運営サイト： 【シニア・ナビ】 http://www.senior-navi.com/【シニア・ナビリサーチ】 http://research.senior-navi.com/

◆◆ 株式会社ZEN 会社概要◆◆


